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Tibékiloz (TB)

Kisa tibékiloz ye (TB)?

Tibekiloz (TB) se yon maladi ki lakoz pa Mycobacterium tuberculosis. Bakteri a, oswa jém yo, pwopaje de
yon moun a yon |6t moun nan lé a. An jeneral, jem TB yo afekte poumon yo, men jem yo ka afekte
nenpot pati nan ko a, tankou zye, kolon vétebral, oswa vant.

Kijan TB pwopaje?

Jem TB yo pwopaje nan lé soti nan yon moun a yon Io6t moun. Jém yo antre nan lé a lé yon moun ki fé
maladi TB nan poumon oswa han goj touse, esténen, pale, oswa chante. Jém yo ka rete nan |é a pandan
plizyé édtan. Tout moun ki bo kote yon moun ki f&é maladi TB a ka respire |é a epi trape jém TB yo. Moun
ki respire jem TB yo ka vin enfekte; sa rele enfeksyon TB oswa enfeksyon TB latan (LTBI). Si li pa trete,

enfeksyon TB a ka vin maladi TB.

Akoz jém TB yo pwopaje nan I& a, moun pa ka vin enfekte 1& yo bay lanmen, le yo chita sou syé&j twaléet
yo, oswa lé yo pataje kouve avek yon moun ki f&é maladi TB.

Kisa enfeksyon TB latan ak maladi TB ye?

Se pa tout moun ki enfekte avék jem TB yo ki vin malad. Genyen de kondisyon ki lye ak TB, enfeksyon
TB latan ak maladi TB. Genyen gwo diferans ant enfeksyon TB latan ak maladi TB.

Yon moun ki fé enfeksyon TB latan...
Genyen kek jem TB nan ko I. Jém TB yo

vivan, men yo inaktif.

Yon moun ki fé maladi TB...

Li genyen anpil jem TB nan ko I. Jém TB yo vivan,
men yo aktif. Sa vle di jem yo ap miltipliye epi y ap
atake ko w.

Li pa genyen okenn sentom epi li pa santi |
malad.

Li genyen sentom epi li kapab santi | malad. Sentom
yo kapab genyen ladan:
e yon gwo tous ki dire 3+ semen
doulé nan pwatrin nan
ap touse san
feblés oswa fatig
pét pwa ki pa eksplike
pa gen apeti
frison
lafyev
e transpirasyon nan lannwit.

Li pa ka pwopaje jem TB yo bay 16t moun.

Kapab pwopaje jem TB yo bay 16t moun.

Li jeneralman fé yon tés san TB pozitif oswa
tés nan po ki endike enfeksyon TB.

Li jeneralman fé yon tés san TB pozitif oswa tés nan
po ki endike enfeksyon TB.

Li fé yon radyagrafi nan pwatrin ki nomal ak
yon fwotis pou krache ak kilti ki negatif.

Li kapab fé yon radyografi nan pwatrin ki anomal,
oswa fwotis pou krache ak Kkilti ki pozitif.

Li ta dwe panse ak tretman pou LTBI pou

prevni maladi TB.

Li bezwen tretman pou maladi TB. Si maladi TB a rete
san trete, kapab genyen maladi grav oswa lanmo.

Ki sentom maladi TB yo?

Sentom maladi TB yo depann de kikote nan ko w jem TB yo ap devlope. Jem TB yo jeneralman devlope
nan poumon yo. Maladi TB nan poumon yo kapab lakoz sentdom tankou:

e yon gwo tous ki dire twa semén oswa
plis

e doulé nan pwatrin nan
e aptouse san.
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Lot sentdm maladi TB yo se:

o feblés oswa fatig e frison
e pét pwa ki pa eksplike o lafyev
e pagen apeti e transpirasyon nan lannwit.

Moun ki fé enfeksyon TB latan yo pa genyen okenn sentom.

Kisa mwen ta dwe fé si mwen te pase tan avek yon moun ki te genyen jem TB yo?
Sa pou fé a depann de si moun ou te pase tan avek li a te f&é maladi TB a oswea enfeksyon TB latan an.

Moun mwen te pase avek li a te fé enfeksyon TB | Moun mwen te pase tan avek li a te fé maladi TB

latan an (jém TB ki inaktif)... (jem TB ki aktif)...
Ou pa bezwen feé anyen. Moun ki fé enfeksyon TB | DPH oswa dokté ou an ka konseye w fason pou pi
latan yo pa ka pwopaje jéem TB yo bay lot moun. byen pwoteje sante w ak sante moun ki bo kote w

yo. Si ou panse ou te ekspoze ak jem TB yo,
kontakte DPH oswa dokté ou an.

Kijan mwen ka fé tés pou TB?

Genyen de tés ki ka ede di si ou te enfekte avek jém TB yo: yon tés san pou TB oswa yon tés pou po.
DPH oswa dokté ou an pral chwazi ki tés pou itilize. Tés ki itilize a depann de fakté tankou laj, antesedan
medikal, ak 10t fakté moun ki bezwen tés la.

e Tés san pou TB aitilize yon prelévman san pou we si ou genyen jem TB yo nan ko w. Tés san
an mezire fason sistém defans ou reyaji ak jem TB yo. Ou sélman bezwen yon vizit pou tés sa a.
Rezilta yo jeneralman disponib nan twa jiska kat jou. Epitou yo rele tés san yo Interferon Gamma
Release Assays (IGRA).

e Tés po pou TB a kapab itilize tou pou detémine si ou enfekte avek bakteri TB a. Teés po a pran
de vizit. Apré premye vizit la, yon travaye swen sante enjekte yon ti kantite likid tés la, ki rele
tuberculin, nan po a nan pati enferyé bra w. Dezyem vizit la fét nan de oswa twa jou apre premye
vizit la. Nan dezyém vizit la, yon travayé swen sante pral cheche yon reyaksyon nan bra w.
Epitou tés po pou TB yo rele tés po tuberculin (TST).

Yon tés san oswa yon tes po ki pozitif jeneralman vle di ke ou genyen jéem TB yo nan ko w. Lot tés kapab
neseseé pou di si ou fé maladi TB, tankou yon gradyografi nan pwatrin oswa yon tés krache nan
laboratwa.

Kijan yo trete enfeksyon TB latan ak maladi TB?

Genyen medikaman ki touye jém TB yo. Si ou genyen enfeksyon TB latan, lé ou pran medikaman an sa
ap ede anpeche w trape maladi TB a. Kapab genyen anpil opsyon pou trete enfeksyon TB latan. An
jeneral, tretman pou enfeksyon TB latan an pa pran menm kantite tan ak tretman pou maladi TB a. Si ou
fé maladi TB a, ou bezwen pran plizyé medikaman pandan anpil mwa. Sa se paske genyen anpil jem TB
pou touye. Si ou pran medikaman an jan dokté oswa enfimyé ou an di a, li ta dwe touye tout jem TB yo.
Ou ka tonbe malad anko si ou pa pran medikaman an jan yo endike a.

Eske ou genyen plis kesyon?
Vizite https://www.cdc.gov/tb/publications/faqs/default.htm si ou genyen plis kesyon sou TB.
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